
Sozialdienst  
katholischer  
Frauen e.V. 
Garmisch-Partenkirchen

Ihre Hilfe vor Ort –  
willkommen und wichtig

Spende, Mitgliedschaft und Kontakt 
Telefonisch und auch online möglich! 

@SkFGarmisch

R
eg

io
na

l g
ed

ru
ck

t 
au

f 1
00

%
 R

ec
yc

lin
gp

ap
ie

r. 
  |

   
Fo

to
: S

kF
 G

ar
m

is
ch

-P
ar

te
nk

irc
he

n 
e.

 V
.

Bereits mit einem geringen Mitgliedsbeitrag oder 
einer Spende können Sie Menschen und Projekte 
in der Region unterstützen. Die Angebote des  
SkF sind für Betroffene kostenlos und darum hilft 
jede Spende von Mitbürgerinnen und Mitbürgern.  
Wir vom SkF sagen herzlich Vergelt’s Gott!

Spendenkonto: 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  
Garmisch-Partenkirchen  
Sparkasse Oberland  
IBAN: DE11 7035 1030 0018 0296 29

Ebenso freuen wir uns über ehrenamtliche Helfer, 
die ihren Platz im persönlichen Miteinander des 
SkF finden. 

Telefon: 08821 - 96 67 20  
www.skf-garmisch.de 

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Parkstraße 9 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Telefon: 08821 - 96 67 20 
betreuung-ehrenamt@skf-garmisch.de 
www.skf-garmisch.de  
 
Bürozeiten 
Montag bis Freitag: 8:00 Uhr – 12:00 Uhr  
Montag bis Donnerstag: 13:00 Uhr – 16:00 Uhr

Mitten im Leben.  
In unseren Arbeitsbereichen.

Beratung in besonderen  
Lebenslagen

Katholische  
Schwangerschaftsberatung

Hilfen für suchtkranke und  
psychisch kranke Menschen &  
Menschen mit Behinderung

Angebote für  
Eltern und Kinder

Flüchtlings- und  
Integrationsberatung

Hilfen bei  
häuslicher Gewalt

Die Teilnahme ist kostenlos und nur nach Ihrer 
Anmeldung möglich. 

Für Ihre Anmeldung und Ihre Fragen  
erreichen Sie uns unter 
Telefon:	 08821 - 96 67 20  
Per Mail: 	betreuung-ehrenamt@skf-garmisch.de

Ein Einstieg ist jederzeit möglich. Informationen zu 
den Veranstaltungen finden Sie auch stets unter: 

www.skf-garmisch.de/neuigkeiten/termine.html 

Beratung in besonderen 
Lebenslagen

zur Qualifizierung «Ehrenamtlicher 
rechtlicher Betreuer*innen» sowie  
für Angehörigenbetreuer*innen,  
Bevollmächtigte und Interessierte.

Schulungen 2023

Alle Schulungen  

sind für Sie  

kostenlos!  



Betreuungsrechtsreform  
Welche Auswirkungen haben die Änderungen auf mich 
als ehrenamtliche Betreuer*in?  > Modul 06

Donnerstag, 	02.03.2023 	 16.30 – 18.30 Uhr  
Ort: Landratsamt Ga.-Pa. – Großer Saal EG

Referent: Josef Wassermann (Soz. Pädagoge und Leiter der 
Betreuungsstelle Garmisch-Partenkirchen am Landratsamt)

Psychopharmaka in Altenheimen   
Alternativen zu ruhig stellenden (sedierenden) Medikamen-
ten. Wie kann ich unterstützen, dass der mir anvertraute 
Mensch im Heim gut versorgt ist?  > Modul 03

Mittwoch, 	20.09.2023 	 17.30 – 19.30 Uhr  
Ort: Kath. Pfarrheim, Mayr-Graz-Weg 1, Murnau – Konferenzsaal

Referentin: Kathrin Müller-Stoy (Richterin und Hochschulprofessorin 
sowie Mitglied der Initiative München)

Messie-Syndrom  
Was heißt das eigentlich und wie kann ich als Ange
hörige*r oder Betreuer*in unterstützen?  > Modul 06

Donnerstag, 	02.02.2023 	 16.30 – 18.30 Uhr  
Ort: Kath. Pfarrheim, Burgstr. 17, Ga.-Pa. – Pfarrsaal

Referent: Wedigo von Wedel (Leiter H-Team in München und 
Spezialist auf dem Gebiet Messie-Syndrom) Einführung in das Betreuungswesen 

Grundlagenseminar Teil 01  
Wann wird eine Betreuung eingerichtet? Aufgabenkreise 
und Genehmigungspflichten.  > Modul 01

Montag, 	09.10.2023 	 17.30 – 19.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Grundlagenseminar Teil 02  
Unterstützungsmöglichkeiten für Betreute durch 
rechtliche Betreuer*innen.  > Modul 01

Montag, 	23.10.2023 	 17.30 – 19.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentinnen: Sabine Herchenröther, Nicola Meyn und Rosemarie 
Strasser (Betreuerinnen beim Betreuungsverein SkF e. V.)

Patientenverfügung – Was kann sie bewirken?  
Wie kann ich meine Wünsche festlegen?  > Modul 04

Montag, 	13.11.2023 	 16.30 – 18.30 Uhr 
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentin: Christine Saller (Freiberufliche Referentin und 
Palliativfachkraft)

Erstbericht und Vermögenssorge  
Sie sind zur rechtlichen Betreuer*in bestellt  
und haben Fragen rund um die Berichterstattung  
und Genehmigungspflichten?  > Modul 02

Montag, 	20.03.2023 	 16.30 – 18.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentin: Sonja Brandner (Rechtspflegerin am Amtsgericht 
Garmisch-Partenkirchen)

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung  
Wie kann ich sie erstellen und was muss ich beachten? 
> Modul 04

Donnerstag, 	15.06.2023 	 16.30 – 18.30 Uhr  
Ort: Seniorentreff Marianne Aschenbrenner im LongLeif 
Wohnen, Parkstr. 2, Ga.-Pa.

Referentinnen: Sabine Herchenröther, Nicola Meyn und Rosemarie 
Strasser (Betreuerinnen beim Betreuungsverein SkF e. V.)

Kommunikation in der rechtlichen Betreuung   
Wie führe ich gute Gespräche zu Dritt, bei Einbeziehung 
von Betreutem, Betreuer*in und z. B. Arzt?  > Modul 05

Donnerstag, 	29.06.2023 	 16.30 – 18.30 Uhr   
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentin: Sorana Plostinaru (Sozialarbeiterin M.A., Sozialpsychiatri-
scher Dienst der Herzogsägmühle)

Frühlingsrunde der  
Ehrenamtlichen Betreuer*innen  
Austausch mit offenem Thema, 
geschlossener Kreis.

Donnerstag, 20.04.2023   18.30 – 20.30 Uhr  
Ort: SkF e.V., Parkstr. 9, Ga.-Pa.

Montag, 27.11.2023   18.30 – 20.30 Uhr  
Ort: SkF e.V., Parkstr. 9, Ga.-Pa.

Termine –
Wir freuen uns auf einen regen Austausch!

Freiheitsentziehende  
Maßnahmen

• 

Grundlagen  
Betreuungsein
richtung

•

• 
•

Kommunikation  
Gestaltung der  
Beziehung

Modul 01

Modul 03

Modul 05

• 
• 
•

Erstbericht  
Vermögenssorge  
Abrechnung

• 
•

Gesundheitssorge  
Patientenverfügung

• Freie Wahl aus  
dem Schulungs
programm

Modul 02

Modul 04

Modul 06
Gefördert durch 

Ein Einstieg ist jederzeit möglich! 
Durch folgende Schulungsmodule können Sie sich zu 
ehrenamtlichen rechtlichen Betreuer*innen qualifizieren:

Herbstrunde der  
Ehrenamtlichen Betreuer*innen  
Gemütliches Beisammensein 
mit kollegialer Fallbesprechung, 
geschlossener Kreis.

Vorsorgevollmacht  
Instrument zur Vermeidung einer Betreuung.  > Modul 04

Montag, 	22.05.2023 	 16.30 – 18.30 Uhr  
Ort: Kath. Pfarrheim, Mayr-Graz-Weg 1, Murnau – Pfarrsaal

Referent: Dr. Sebastian Unholtz (Richter am Betreuungsgericht 
Garmisch-Partenkirchen)


