
Ambulant betreute  
Wohngemeinschaft
für psychisch kranke und seelisch  
behinderte Menschen

R
eg

io
na

l g
ed

ru
ck

t 
au

f 1
00

%
 R

ec
yc

lin
gp

ap
ie

r. 
  |

   
Fo

to
s:

 A
rm

ağ
an

 A
kin

ci 
ww

w.
ak

in
ci-

fo
to

gr
af

ie
.d

e
Hilfen für psychisch kranke 
Menschen und Menschen mit 
seelischer Behinderung

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  
Parkstraße 9 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Telefon: 08821 - 96 67 20 
info@skf-garmisch.de 
www.skf-garmisch.de 

Wohngemeinschaft für  
psychisch kranke Menschen 
Postfach 1750  
82457 Garmisch-Partenkirchen 

Telefon:	08821 - 60 30 461  
Fax:	 08821 - 60 30 480  
E-Mail:	 wohngemeinschaft@skf-garmisch.de

Mitten im Leben.  
In unseren Arbeitsbereichen.

Beratung in besonderen  
Lebenslagen

Katholische  
Schwangerschaftsberatung

Hilfen für suchtkranke und  
psychisch kranke Menschen &  
Menschen mit Behinderung

Angebote für  
Eltern und Kinder

Flüchtlings- und  
Integrationsberatung

Hilfen bei  
häuslicher Gewalt

Hilfe vor Ort –  
willkommen und wichtig

Spende, Mitgliedschaft und Kontakt 
Telefonisch und auch online möglich! 

Bereits mit einem geringen Mitgliedsbeitrag oder 
einer Spende können Unterstützende unsere Arbeit 
in der Region fördern. Die Angebote des SkF  
sind für Betroffene kostenlos und darum hilft jede 
Spende von Mitbürgerinnen und Mitbürgern.  
Wir vom SkF sagen herzlich Vergelt’s Gott!

Spendenkonto: 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  
Garmisch-Partenkirchen  
Sparkasse Oberland  
IBAN: DE11 7035 1030 0018 0296 29

Ebenso freuen wir uns über ehrenamtliche Helfer, 
die ihren Platz im persönlichen Miteinander des 
SkF finden. 

Telefon: 08821 - 96 67 20  
www.skf-garmisch.de 

Sozialdienst  
katholischer  
Frauen e.V. 
Garmisch-Partenkirchen

@SkFGarmisch @skf_gap



Unsere Wohngemeinschaft ist 
geeignet für Menschen, die
eine psychische Erkrankung haben  
oder sich in einer Krise befinden

Unterstützung und Struktur  
im Alltag benötigen

eine neue Lebensperspektive suchen

Unser Ziel
Unser Ziel ist die Wiedereingliederung 
der Personen und sie auf eine möglichst 
eigenständige Lebensführung vorzube-
reiten – sei es in einer eigenen Wohnung, 
im Betreuten Wohnen oder in einer 
anderen geeigneten Wohnform.

• 

• 

•

Unser Versprechen
Hochwertige Betreuung durch erfahrenes 
Fachpersonal

Individuelle Unterstützung nach den Bedürfnissen 
der Bewohnerinnen und Bewohner

Enge Zusammenarbeit mit allen relevanten 
Institutionen

• 

• 

•

Individuelle Unterstützung  
und Begleitung
Wir erstellen gemeinsam mit jeder Person, die in unserer 
Einrichtung lebt, einen individuellen Hilfeplan, der deren 
persönliche Ziele berücksichtigt – von der Bewältigung des 
Alltags bis hin zur beruflichen Wiedereingliederung.

Wir unterstützen bei der Suche nach passenden Beschäf-
tigungsangeboten, sei es in einer Werkstatt, in einer Tages-
stätte oder durch eine berufliche Wiedereingliederung.

Gemeinsame Freizeitaktivitäten wie Sport, kreative  
Angebote oder kulturelle Unternehmungen helfen den  
Bewohnerinnen und Bewohnern neue Kontakte zu 
knüpfen und soziale Kompetenzen zu stärken.

Wir arbeiten eng mit Fachärzten, Therapeuten und 
anderen Unterstützungsdiensten zusammen, um eine 
stabile gesundheitliche Entwicklung zu fördern.

Die Kosten werden in der Regel vom zuständigen 
Sozialhilfeträger übernommen. Wir beraten gerne zu den 
Finanzierungsmöglichkeiten.

• 
 
 

• 
 

• 
 
 

• 
 

•

Voraussetzungen für die Aufnahme: 

Keine akute psychotische Phase  
Keine aktuelle Drogen- oder Alkoholsucht  
Persönliches Gespräch in der Einrichtung  
Sozial- und ärztlicher Bericht  
Kostenübernahme gemäß §123 ff SGB IX 

• 
• 
• 
• 
•

Ausstattung der WG: 

8 freundlich eingerichtete Einzelzimmer  
1 Gemeinschaftsraum  
2 Wohnküchen  
3 Duschen/WCs  
Großer Garten

• 
• 
• 
• 
•

Unsere Wohngemeinschaft, die WG, 
richtet sich an erwachsene Menschen 
mit psychischen Erkrankungen wie 
Depressionen, Angststörungen, Persön-
lichkeitsstörungen oder Schizophrenie, 
die eine strukturierte und unterstützende 
Wohnform benötigen.

Lebensraum in  
Garmisch-Partenkirchen

Wir helfen: 
Unabhängig von Herkunft  
und Religion. 
Kostenlos. 
Unter Einhaltung der  
Schweigepflicht. 


