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Kath. Beratungsstelle
fiir Schwangerschaftsfragen

HauptstraBe 78
82467 Garmisch-Partenkirchen

Telefon: 08821 - 96672 40
schwangerschaftsberatung@skf-garmisch.de

Unsere Biirozeiten
Montag bis Donnerstag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
13:00 Uhr — 16:00 Uhr

Freitag 09:00 Uhr — 12:00 Uhr
Termine auch auBerhalb dieser Zeiten moglich.

Unsere AuBensprechstellen:
e Im Gries 7, 82481 Mittenwald
e BahnhofstraBBe 3, 82418 Murnau

¢ Franziskuszentrum
Klosterweg 2, 83646 Bad Tolz

e Kath. Pfarrei Maria Hilf
Johann-Sebastian-Bach-StraBe 2, 82538 Geretsried

e Lila Treff
PoststraBe 10, 86971 Peiting

e Kath. Pfarrzentrum Christkénig
BahnhofstraBe 35, 82377 Penzberg

Terminvereinbarungen tber Tel: 08821 - 96672 40

] @SkFGarmisch @skf_gap

Sozialdienst
katholischer

Frauen e. V.
Garmisch-Partenkirchen

Hilfe vor Ort -
willkommen und wichtig

Bereits mit einem geringen Mitgliedsbeitrag oder
einer Spende kénnen Unterstliitzende unsere Arbeit
in der Region férdern. Die Angebote des SkF

sind fur Betroffene kostenlos und darum hilft jede
Spende von Mitblrgerinnen und Mitburgern.

Wir vom SKF sagen herzlich Vergelt’s Gott!

Spendenkonto:

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Garmisch-Partenkirchen

Sparkasse Oberland

IBAN: DE11 7035 1030 0018 0296 29

Ebenso freuen wir uns tber ehrenamtliche Helfer,
die ihren Platz im persdnlichen Miteinander des
SKF finden.

Spende, Mitgliedschaft und Kontakt
Telefonisch und auch online méglich!

Telefon: 08821 - 96 67 20
www.skf-garmisch.de

Mitten im Leben.
In unseren Arbeitsbereichen.

Beratung in besonderen
Lebenslagen

Flichtlings- und
Integrationsberatung

Katholische
Schwangerschaftsberatung

Angebote fiir
Eltern und Kinder

Hilfen bei
h&uslicher Gewalt

Hilfen fir suchtkranke und
psychisch kranke Menschen &
Menschen mit Behinderung
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SkF

Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Garmisch-Partenkirchen

Kath. Beratungsstelle flr
Schwangerschaftsfragen,
Frauen- und Familienarbeit

zuhoren — beraten — helfen

Katholische
Schwangerschaftsberatung



Bei uns finden Sie

kompetente Information und Unter-
stltzung vor und wéhrend einer

Schwangerschaft sowie nach der
Geburt Ihres Kindes bis zum vierten
Lebensjahr.

Sie koénnen sich
auch anonym
beraten lassen!

Wir helfen:

Kostenlos.

Unabhéngig von Herkunft
und Religion.

Unter Einhaltung der
Schweigepflicht.

Wir beraten Sie:
in einer Not- und Konfliktlage wahrend der
Schwangerschaft und nach der Geburt des Kindes

bei finanziellen Problemen und psychosozialen
Fragen wahrend und nach der Schwangerschaft

wenn Sie lhr Kind alleine erziehen

bei Fragen zur Familienplanung

bei unerfllltem Kinderwunsch

wenn Sie noch in der Ausbildung sind
bei Problemen mit dem Arbeitgeber

bei Konflikten mit dem Partner, der Familie oder
den Eltern

bei vorgeburtlichen Untersuchungen (Prénatal-
diagnostik — PND)

nach einer Fehlgeburt
nach einem Schwangerschaftsabbruch
bei der Durchflihrung einer vertraulichen Geburt

Gefordert durch

Wir bieten Thnen:

¢ Informationen lber gesetzliche Anspriiche
und unterstiitzen Sie beim Ausfiillen von
Antragen
Mutterschutz, Elterngeld, Elternzeit,
Kindergeld, Kinderzuschlag, Wohngeld...

¢ Hilfe im Umgang mit Behérden

¢ Hilfe bei der Durchsetzung von
Rechtsanspriichen

¢ Vermittlung von finanziellen Hilfen
e Sachspenden

e sachkundige Weitervermitllung an
zusténdige Fachstellen

Zusitzliche Angebote:

e Sexualpadagogische Angebote fiir
Schulklassen, Jugendgruppen...

e Multiplikatorenschulungen
z. B. fUr Ehrenamtliche,
angehende péadagogische Fachkréfte

e Online-Beratung unter
www.caritas.de



