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Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Parkstraße 9 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Telefon: 08821 - 96 67 20 
betreuung-ehrenamt@skf-garmisch.de 
www.skf-garmisch.de  
 
Bürozeiten  
Montag bis Freitag: 8:00 Uhr – 12:00 Uhr  
Montag bis Donnerstag: 13:00 Uhr – 16:00 Uhr

Ein Einstieg ist jederzeit möglich.  
Informationen zu den Veranstaltungen  
finden Sie auch stets unter:

www.skf-garmisch.de/neuigkeiten/termine.html

Beratung in besonderen 
Lebenslagen

für ehrenamtliche rechtliche  
Betreuer*innen sowie für Angehörigen-
betreuer*innen, Bevollmächtigte und 
Interessierte

Schulungen 2026

Alle Schulungen  

sind für Sie  

kostenlos!  

Hilfe vor Ort –  
willkommen und wichtig

Spende, Mitgliedschaft und Kontakt 
Telefonisch und auch online möglich! 

Bereits mit einem geringen Mitgliedsbeitrag oder 
einer Spende können Unterstützende unsere Arbeit 
in der Region fördern. Die Angebote des SkF  
sind für Betroffene kostenlos und darum hilft jede 
Spende von Mitbürgerinnen und Mitbürgern.  
Wir vom SkF sagen herzlich Vergelt’s Gott!

Spendenkonto: 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  
Garmisch-Partenkirchen  
Sparkasse Oberland  
IBAN: DE11 7035 1030 0018 0296 29

Ebenso freuen wir uns über ehrenamtliche Helfer, 
die ihren Platz im persönlichen Miteinander des 
SkF finden. 

Telefon: 08821 - 96 67 20  
www.skf-garmisch.de 

Sozialdienst  
katholischer  
Frauen e.V. 
Garmisch-Partenkirchen

@SkFGarmisch @skf_gap

Mitten im Leben.  
In unseren Arbeitsbereichen.

Beratung in besonderen  
Lebenslagen

Katholische  
Schwangerschaftsberatung

Hilfen für psychisch kranke  
Menschen und Menschen  
mit seelischer Behinderung

Angebote für  
Eltern und Kinder

Flüchtlings- und  
Integrationsberatung

Hilfen bei  
häuslicher Gewalt



Termine 2026 –
Wir freuen uns auf einen 
regen Austausch!

Gefördert durch 

Grundlagenschulung Teil 1  
Wann wird eine rechtliche Betreuung 
eingerichtet?  
Aufgabenkreise und Genehmigungspflichten 
Dienstag, 17.03.2026 	 17.00 – 18.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstraße 39,  
Garmisch-Partenkirchen – Saal 1

Referentinnen: Sabine Herchenröther, Cornelia Zeitler  
und Patricia Hibler (Rechtliche Betreuerinnen im Betreuungsverein  
SkF e.V. Garmisch-Partenkirchen)

Grundlagenschulung Teil 2 
Unterstützungsmöglichkeiten für Betreute 
durch rechtliche Betreuer*innen  
Dienstag, 21.04.2026 	 17.00 – 18.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstraße 39,  
Garmisch-Partenkirchen – Saal 1

Referentinnen: Sabine Herchenröther, Cornelia Zeitler  
und Patricia Hibler (Rechtliche Betreuerinnen im Betreuungsverein  
SkF e.V. Garmisch-Partenkirchen)

Frühlingsrunde  
Austausch und Vernetzung der  
ehrenamtlichen Betreuer*innen  
– geschlossener Personenkreis.

Dienstag, 24.03.2026   14.00 Uhr  
Ort: SkF, Parkstraße 9,  
Garmisch-Partenkirchen

Online-Seminar  
Grundlagen der Krisenintervention und 
Suizidprävention – geschlossener Personenkreis
Dienstag, 23.06.2026 	 17.00 – 18.00 Uhr	  
Ihren Zugangscode und alle notwendigen Informationen zur  
Online-Teilnahme erhalten Sie per E-Mail nach Eingang Ihrer 
Teilnahmebestätigung! 

Referentin: Kathrin Maierhofer (Traumatherapeutin, Psychologin 
und Psychotherapeutin für Erwachsene, Kinder & Jugendliche beim 
Münchner Verein „Die Arche“)

Der Werdenfelser Weg  
Reduzierung freiheitsentziehender  
Maßnahmen in der Pflege
Mittwoch, 22.07.2026 	 17.00 – 18.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstraße 39,  
Garmisch-Partenkirchen – Saal 2 & 3, großer Saal

Referent: Josef Wassermann (Diplom Sozialpädagoge, Leiter der 
Betreuungsstelle am Landratsamt Garmisch-Partenkirchen und 
Mitinitiator des Werdenfelser Weges)

Patientenverfügung 
Was ist das?  
Dienstag, 29.09.2026 	 17.00 – 18.30 Uhr  
Ort: Kath. Pfarrheim, Kirchplatz 1, Murnau – Pfarrsaal 1. OG

Referentinnen: Mitarbeiterinnen des Hospizvereins Pfaffenwinkel

Kurs „Hilfe am Lebensende“  
Wissen, Orientierung und Hilfeangebote –  
geschlossener Personenkreis  
Mittwoch, 18.11.2026 	 17.00 – 19.30 Uhr  
Ort: Hospizverein Werdenfels, Bahnhofstraße 21, 
Garmisch-Partenkirchen – Büroräume

Referentinnen: Mitarbeiterinnen des Hospizvereins Werdenfels

Freitag, 16.10.2026    14.00 Uhr   
Ort: SkF, Parkstraße 9,  
Garmisch-Partenkirchen

Herbstrunde  
Austausch und Vernetzung der 
ehrenamtlichen Betreuer*innen  
– geschlossener Personenkreis.

Dringend gesucht: 

Rechtliche 

Betreuer*innen im 

Ehrenamt!

Für Ihre Anmeldung und Ihre Fragen  
erreichen Sie uns unter: 

Telefon:	 08821 - 96 67 20  
Per Mail: 	betreuung-ehrenamt@skf-garmisch.de

Die Teilnahme ist kostenlos  
und nur nach Ihrer Anmeldung 
möglich.


