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Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Parkstraße 9 
82467 Garmisch-Partenkirchen 
Telefon: 08821 - 96 67 20 
betreuung-ehrenamt@skf-garmisch.de 
www.skf-garmisch.de  
 
Bürozeiten 
Montag bis Freitag: 8:00 Uhr – 12:00 Uhr  
Montag bis Donnerstag: 13:00 Uhr – 16:00 Uhr

Mitten im Leben.  
In unseren Arbeitsbereichen.

Beratung in besonderen  
Lebenslagen

Katholische  
Schwangerschaftsberatung

Hilfen für suchtkranke und  
psychisch kranke Menschen &  
Menschen mit Behinderung

Angebote für  
Eltern und Kinder

Flüchtlings- und  
Integrationsberatung

Hilfen bei  
häuslicher Gewalt

Die Teilnahme ist kostenlos und  
nur nach Ihrer  Anmeldung möglich. 

Für Ihre Anmeldung und Ihre Fragen  
erreichen Sie uns unter: 

Telefon: 08821 - 96 67 20  
Per Mail:  betreuung-ehrenamt@skf-garmisch.de

Ein Einstieg ist jederzeit  
möglich.  
Informationen zu den  
Veran staltungen finden  
Sie auch stets unter:

www.skf-garmisch.de/neuigkeiten/termine.html

Beratung in besonderen 
Lebenslagen

zur  Qualifizierung « Ehrenamtlicher 
 rechtlicher Betreuer*innen» sowie  
für  Angehörigenbetreuer*innen,  
Bevoll mächtigte und  Interessierte.

Schulungen 2024

Alle Schulungen  

sind für Sie  

kostenlos!  

Hilfe vor Ort –  
willkommen und wichtig

Spende, Mitgliedschaft und Kontakt 
Telefonisch und auch online möglich! 

Bereits mit einem geringen Mitgliedsbeitrag oder 
einer Spende können Unterstützende unsere Arbeit 
in der Region fördern. Die Angebote des SkF  
sind für Betroffene kostenlos und darum hilft jede 
Spende von Mitbürgerinnen und Mitbürgern.  
Wir vom SkF sagen herzlich Vergelt’s Gott!

Spendenkonto: 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.  
Garmisch-Partenkirchen  
Sparkasse Oberland  
IBAN: DE11 7035 1030 0018 0296 29

Ebenso freuen wir uns über ehrenamtliche Helfer, 
die ihren Platz im persönlichen Miteinander des 
SkF finden. 

Telefon: 08821 - 96 67 20  
www.skf-garmisch.de 

Sozialdienst  
katholischer  
Frauen e.V. 
Garmisch-Partenkirchen

@SkFGarmisch @skf_gap

Direkt  
Link



Psychopharmaka in Altenheimen   
Alternativen zu ruhig stellenden (sedierenden)  
Medikamenten. Wie kann ich unterstützen,  
dass der mir anver traute Mensch im Heim gut  
versorgt ist?  Modul 03

Dienstag, 05.11.2024  17.30 – 19.30 Uhr  
Ort: Kath. Pfarrheim, Mayr-Graz-Weg 1, Murnau – Pfarrsaal

Referentin: Kathrin Müller-Stoy (Richterin und Hochschulprofessorin 
sowie Mitglied der Initiative München)

Ich sehe Deine Tränen    
Aspekte zu Trauer, Verlust und Abschied.  Modul 06

Dienstag, 26.11.2024  16.30 – 18.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentin: Christine Saller (Referentin für Palliativ Care und 
 Hospizarbeit)

Einführung in das Betreuungswesen 
Grundlagenseminar Teil 01  
Wann wird eine Betreuung eingerichtet? Aufgaben kreise 
und Genehmigungspflichten.  Modul 01

Donnerstag, 24.10.2024  17.30 – 19.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Grundlagenseminar Teil 02  
Unterstützungsmöglichkeiten für Betreute durch  
 rechtliche Betreuer*innen.  Modul 01

Montag,  11.11.2024  17.30 – 19.30 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentinnen: Sabine Herchenröther, Cornelia Zeitler und  
Patricia Hibler (Rechtliche Betreuerinnen im Betreuungsverein  
SkF e.V. Garmisch-Partenkirchen)

Patientenverfügung – Was kann sie bewirken?  
Wie kann ich meine Wünsche festlegen?  Modul 04

Dienstag, 25.06.2024  17.00 – 19.00 Uhr  
Ort: Kath. Pfarrheim, Mayr-Graz-Weg 1, Murnau – Pfarrsaal

Referentin: Christine Saller (Referentin für Palliativ Care und 
 Hospizarbeit)

Pflegebedürftig – und nun?   
Was muss ich wie und wo beantragen? Wie kann ich mir 
Pflege leisten?  Modul 04

Dienstag, 14.10.2024  17.00 – 19.00 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentin: Anna Becker und Teija Ranta (Pflegeberaterinnen im 
Pflegestützpunkt Landkreis Garmisch-Partenkirchen)

Beziehungsaufbau und Kommunikation   
mit Menschen mit Suchtproblemen.  Modul 05

Montag,  10.06.2024  17.00 – 19.00 Uhr  
Ort: Ev. Gemeindehaus, Hindenburgstr. 39, Ga.-Pa. – Saal 1

Referentin: Carsten Gahlen (Leiter der Caritas Fachambulanz für 
Suchtkranke in Garmisch-Partenkirchen)

Frühlingsrunde der  
Ehrenamtlichen Betreuer*innen  
Austausch mit offenem Thema, 
 geschlossener Kreis.

Montag, 15.04.2024   18.30 – 20.30 Uhr  
Ort: SkF e.V., Parkstr. 9, Ga.-Pa.

Montag, 02.12.2024   18.30 – 20.30 Uhr  
Ort: LEIFHEIT Wohncafé, Parkstraße 2, Ga.-Pa.

Termine –
Wir freuen uns auf einen regen Austausch!

Gefördert durch 

Freiheitsentziehende  
Maßnahmen

• 

Grundlagen  
Betreuungsein-
richtung

•

• 
•

Kommunikation  
Gestaltung der  
Beziehung

Modul 01

Modul 03

Modul 05

• 
• 
•

Erstbericht  
Vermögenssorge  
Abrechnung

• 
•

Gesundheitssorge  
Patientenverfügung

• Freie Wahl aus  
dem Schulungs-
programm

Modul 02

Modul 04

Modul 06

Ein Einstieg ist jederzeit möglich! 
Durch folgende Schulungsmodule können Sie  
sich zu ehrenamtlichen rechtlichen Betreuer*innen 
qualifizieren:

Winterrunde der  
Ehrenamtlichen Betreuer*innen  
Gemütliches Beisammensein 
mit  kollegialer Fallbesprechung, 
 geschlossener Kreis.

Vorsorgevollmacht  
Instrument zur Vermeidung einer Betreuung.  Modul 04

Dienstag, 14.05.2024  16.30 – 18.30 Uhr  
Ort: Kath. Pfarrheim, Mayr-Graz-Weg 1, Murnau – Konferenzsaal  
Referent: Dr. Sebastian Unholtz (Richter am Betreuungsgericht 
 Garmisch-Partenkirchen)

Sie trauen  
sich was zu!  
Alle Schulungen  
sind kostenlos. 


